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Introducao

No ambito da candidatura “Pensar Global
pela Competitividade, Ambiente e Clima”,
inserida na operacao 2.1.4 — A¢bes de
Informac&o, com o objetivo de reunir, divul-
gar e disseminar informagdo técnica, organi-
zacional e de mercados, valorizando o
ambiente e o clima, foi definido como meta
a elaboracdo de um conjunto de elementos
nos quais se inclui o presente ‘“Manual de
Boas Préticas para Culturas Emergentes”.

Este manual, a par dos outros elementos
previstos neste projeto, visa dotar os agen-
tes do setor agricola, em particular os as-
sociados da AJAP, de um conhecimento
mais aprofundado sobre 15 culturas emer-
gentes aliadas as boas praticas agricolas.

A cultura da améndoa insere-se no referido
conjunto de culturas consideradas emer-
gentes, o qual foi aferido através da realiza-
¢ao de inquéritos a nivel nacional, por parte
dos técnicos da AJAP, junto de organismos
e instituicbes de referéncia do setor, tendo
em conta a atual conjuntura, ou seja, consi-
derando as culturas que se destacam pela
componente de inovacao aliada a rentabili-
dade da exploragao agricola, aumentando
assim a competitividade do setor.

Para a elabora¢do deste manual, foram con-
sultadas diferentes fontes bibliograficas,
bem como produtores e especialistas que
contribuiram de forma determinante para
a valorizagdo da cultura da améndoa.






Manual Boas Praticas para Culturas Emergentes -@ A Cultura da Améndoa

1-Origem

A amendoeira é uma cultura tipicamente
mediterranica cuja origem se situa nas
regides montanhosas da Asia Central (Irdo,
Tadjiquistdo, Afeganistdo e oeste do Paquis-
tdo). A amendoeira cultivada podera ter
resultado do cruzamento entre espécies
selvagens (Prunus fenzliana, P. bucharica, P.
kuramica e outras), ou pela domesticacdo
de populagbes de P. communis L..

Independentemente da sua origem, a
disseminagdo desta cultura foi facilitada
pelo facto de a semente ser ao mesmo tem-
po a unidade de propagacao e a parte
comestivel. Dessa forma a cultura foi distri-
buida, através das rotas comerciais, a todas
as principais civilizagdes primitivas. Terao
sido os fenicios que a disseminaram por
toda a bacia mediterranica, dailha de Creta
a Peninsula Ibérica, embora seja dificil de
datar a chegada da amendoeira atual as
encostas mediterranicas.

® Autdctone (incl. archaeophytes)
@ Introduzida (status desconhecido)
Cultivada em larga escala

Fonte: Botanical Museum, Helsinki, Finland 2016
Data from BGBM, Berlin-Dahlem, Germany
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2 - Taxonomia e Morfologia

A amendoeira, cientificamente designada
por Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb, é uma
arvore da familia das Rosaceae e do género
Prunus. Ao longo dos anos foi tendo varias
designagbes embora, segundo a Flora Euro-
pae (Euro+Med PlantBase) considera-se
aceite a designacdo de Prunus dulcis (Mill.)
D. A. Webb e consideram-se sinénimos prati-
camente todas as outras denominacdes ja
utilizadas.

Segundo a mesma fonte, a classificagdo
botanica da amendoeira é:

Familia - Rosaceae; Subfamilia -
Prunoideae; Género - Prunus L.
Subgénero — Amygdalus (L.) Focke;
Espécie — Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb.

Em termos de morfologia é uma drvore de
folha caduca com 4 a 6 m de altura em condi-
¢oes de cultivo. Apresenta um sistema
radicular com raizes fortes que se desenvol-
vem em amplitude e profundidade, poden-
do, em condi¢bes muito favordveis, chegar
até aos 4 metros de profundidade ea 10 -
12 m desde o tronco da drvore. A utilizagdo
de porta-enxertos faz com que o sistema
radicular, na sua forma, ramificacdo e desen-
volvimento, dependa do porta-enxerto
utilizado.

Adrvore apresenta um tronco liso quando
é jovem, tornando-se rachado ao longo do
tempo, sendo esta uma caracteristica da
espécie.

As flores sao hermafroditas, embora nas
variedades tradicionais sejam auto-incom-
pativeis, 0 que determina, nestas variedades,
a necessidade do recurso a polinizagao cru-
zada e do cultivo simultaneo de pelo menos
duas variedades diferentes. Em contrapon-
to, as variedades plantadas recentemente
foram desenvolvidas como auto-férteis,
diminuindo a dependéncia do uso de insetos
polinizadores, embora estudos apontem
para o facto de que a presenca destes pode-
rem beneficiar a produgao final.

O fruto é uma drupa, de forma ovoide-oblon-
ga, apresentando exocarpo, mesocarpo e
endocarpo que contém no seu interior a
semente.

A semente é constituida por dois cotilédones
e um embrido, sendo esta o produto de
consumo, e estd revestida pelo tegumento
(pele ou pelicula) mais ou menos liso, poden-
do apresentar varios tons de castanho.
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——— 3-Requisitos Edafoclimaticos

3.1-Clima

Aamendoeira tradicional € uma cultura que
apresenta uma grande capacidade de
adaptagdo a condi¢bes muito diversas,
sendo uma espécie muito rustica, pelo que
consegue suportar temperaturas elevadas
no verao e temperaturas muito baixas no
inverno, além de prolongados periodos de
seca e cultivo em solos muito pobres. No
entanto, nestas condi¢des as suas produti-
vidades serdo consideravelmente menores.
Refira-se que nas variedades com maior
expressao de plantagdo recente, por serem
enxertadas em porta-enxertos desenvol-
vidos para regadio, a tolerancia a falta de
agua é muito diminuta.

Os factores climaticos que mais influenciam
aadaptacao e produtividade da cultura sao
a temperatura, a precipitacdo, a humidade
relativa e o vento.

3.1.1- Temperatura

Considera-se que o intervalo de temperatura
6timo para o desenvolvimento da atividade
fotossintética se situe entre 25°C e 30°C,
verificando-se grande redug&o para tempe-
raturas inferiores a 15°C ou superiores a 35°C.

As necessidades em horas de frio para que
se inicie o periodo vegetativo e tenha lugar
uma correta floracdo e frutificagdo, ou seja,

o nuimero de horas com temperaturas infe-
riores a 7°C, variam dependendo da varie-
dade, entre 100 a 400 horas, ndo sendo por
isso uma cultura muito exigente.

Por outro lado, durante o periodo de repou-
so invernal aaméndoa é bastante resistente
ao frio, podendo suportar temperaturas
inferiores a -15°C. O mesmo ndo acontece
quando os diferentes drgaos da arvore estao
formados, como por exemplo os frutos vin-
gados, as flores e as gemas inchadas, os
quais sao bastante suscetiveis as geadas,
havendo necessidade de escolher as varieda-
des de modo que o periodo de formacao
destes drgdos ndo coincida com o periodo
de maior risco de ocorréncia de geadas.

3.1.2 - Precipitacao

A dgua é uma das principais limita¢des da
agricultura em clima mediterranico, uma
vez que além de se verificar um elevado
déficit hidrico durante o verao, parte da
primavera e outono, também ocorrem por
vezes anos consecutivos de secaem que as
precipita¢cdes diminuem drasticamente. O
cultivo da améndoa adapta-se bem ao sis-
tema de cultivo de sequeiro, necessitando
entre 300 a 600 mm de pluviosidade por
ano, embora a rentabilidade seja garantida
para valores a partir de 600 mm. Refira-se
a importancia nao sé da quantidade, mas
também da distribuicdo da precipitagao,
pois como referido anteriormente, o clima
mediterranico carateriza-se por periodos



de auséncia de precipitacao nos meses de
maiores necessidades hidricas da cultura
(junho, julho e agosto). Pelo atras exposto,
as produtividades nesta cultura beneficiam
largamente com aimplementag&o do siste-
ma de regadio.

3.1.3 - Humidade Relativa

Ahumidade relativa (HR) € um factor muito
importante na medida em que valores
extremos induzem o fecho estomatico com
influéncia direta na atividade vegetativa e
reprodutiva das plantas. Valores elevados
de HR favorecem o aumento da ocorréncia
de doengas, em particular das causadas por
fungos. AHR dentro de uma plantacdo pode
ser minimizada, em parte, através do aumen-
to da ventila¢ao dentro da plantacao, medi-
ante técnicas de cultivo, como o desenho
da plantagdo e dos sistemas de condugdo
das arvores (poda).

3.1.4-Vento

Um dos efeitos negativos dos ventos fortes
decorre do aumento da taxa de transpira-
¢ao, 0 que provoca stress hidrico nas arvo-
res. Por outro lado, a formacg&o das arvores
é dificil em zonas com ventos fortes fre-
quentes. O efeito negativo dos ventos fortes
na polinizagdo decorre do facto da atividade
das abelhas diminuir ou mesmo cessar por
completo nestas condicdes. Por outro lado,
ventos fortes podem provocar danos fisicos
nas arvores, como a queda de flores e frutos,
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quebra de ramos e queda de arvores.

A colocagao de tutores permite o estabeleci-
mento das arvores nos primeiros anos, em
zonas onde se verifiquem ventos fortes e
frequentes. De igual forma, sempre que
possivel, o desenho da plantacao deve ter
em conta a diregao dos ventos dominantes
que permita a circulagao do vento.

3.2-Solos

No que se refere aos solos, a amendoeira
é uma cultura que prefere solos franco-
-arenosos, apesar de também produzir
em solos francos. Sdo prejudiciais os
solos muito pesados por poderem
apresentar problemas de encharca-
mento, j4 que a amendoeira é sensivel a
asfixia radicular e é muito suscetivel aos
ataques de Armillaria e Phytophthora.

A amendoeira pode ser cultivada em
solos pouco profundos embora quanto
maior for a profundidade efetiva do solo
que as raizes possam explorar, maior o
desenvolvimento radicular e, consequen-
temente, maior a disponibilidade de dagua
e nutrientes para a planta, melhorando
o seu estado vegetativo e produtivo. De
forma a ultrapassar esta questdo, em
solos pouco profundos, pode instalar-se
a cultura em camalhdes de modo a
aumentar a profundidade do solo explo-
ravel pelas raizes bem como minimizar
problemas de encharcamento.
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4 - Ciclo Vegetativo

A longevidade da amendoeira varia
consoante estejamos perante uma plan-
tacdo instalada segundo o sistema tradici-
onal ou se, pelo contrario, a plantagdo for
instalada em sistema intensivo. No primeiro
caso podemos encontrar drvores com
idades médias de 50 a 60 anos e até cente-
ndrias, enquanto que no segundo caso, a
vida econdmica das arvores é bastante
inferior. Decorrente das variedades obtidas
e dos porta-enxertos utilizados, as planta-
¢Oes iniciam a produgdo ao 2°/3°ano e em
situacOes dtimas podem atingir a plena
producao ao 5°6° ano, sendo a vida Util dos
amendoais muito inferior aos tradicionais.

Em termos de ciclo vegetativo anual pode-
mos considerar que, de uma forma geral,
na amendoeira temos o repouso invernal e
o periodo de atividade vegetativa.

O repouso invernal corresponde ao periodo
entre a queda das folhas (paragem vegetati-
va outonal) até ao inicio da atividade vege-
tativa no fim do inverno. J4 o periodo de
atividade vegetativa teminicio no fim do in-
verno, com os primeiros sinais de atividade
até a queda das folhas. E nesta fase que se
diferenciam os varios érgaos da arvore no
que se designa por estados fenoldgicos da
amendoeira relativos a floragdo, desenvolvi-
mento do fruto e desenvolvimento vege-
tativo.

Estados fenolégicos da amendoeira, relativos a floragao
e ao desenvolvimento do fruto

A B
gema
deinverno
(boto floral
€m repouso)

b

gema
inchada
(botdo floral
inchado)

K
fruto
deiscente

Fonte: A Amendoeira. Monteiro A.M. et al (2003)
4.1-Floracdo

A floragao na amendoeira é influenciada
por quatro factores principais: a polinizacao,
a precipitacao, o vento e as geadas.

O QUE DIZEM OS PRODUTORES:

As variedades autoférteis e tardias na
floracdo sdo sem duvida as mais adap-
tadas as condigdes especificas do nosso
clima, caraterizado por invernos rigoro-
sos com bastante ocorréncia de chuva e
vento durante os meses de janeiro e
fevereiro. (Daniel Montes, 2017)




As variedades tradicionais de améndoa sao
auto-incompativeis, sendo por isso neces-
sdria a polinizagao cruzada para se produzir
uma colheita rentdvel. Neste caso deve ser
projetada a plantagdo com pelo menos 2
variedades inter-compativeis de floracao
simultanea. Sendo a polinizagdo entomdfila,
devem utilizar-se abelhas domésticas no
sentido de potenciar a poliniza¢ao, devendo
colocar-se entre 4 a 8 colmeias por hectare
e tendo o cuidado de selecionar polinizado-
res que coincidam plenamente com a
floracdo da variedade pretendida. No caso
das variedades recentemente desenvolvi-
das, como referido anteriormente, apesar
do facto de serem auto-férteis ter diminuido
o impacto do uso de insetos polinizadores,
poderd ser benéfico a sua utilizagdo paraa
producdo final.

Tanto no sistema tradicional como no siste-
ma moderno, o clima é um aspeto determi-
nante para a polinizagdo, nomeadamente
a intensidade do vento, a precipitacdo, a
temperatura e a humidade, pelo impacto
que desempenham na atividade das abe-
Ihas, assim como na abertura das flores e
na libertacdo e disponibilidade do pdlen.

No caso das abelhas o seu papel ndo € tao
evidente no sistema moderno, mas a sua
presenca pode beneficiar em muito, mesmo
as variedades auto-férteis. Neste sentido
quando se verificam condi¢des climaticas
adversas como ventos fortes (superiores a
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24 km/h), precipitacdo e temperaturas
inferiores a 10 — 12°C as abelhas diminuem
ou cessam por completo a sua atividade,
comprometendo dessa forma a polinizacao
e, consequentemente, a floragao.

As geadas sdo um problema recorrente em
muitas regides do interior, mas também nas
dreas costeiras podem ocorrer fendmenos
de geadas no momento da floragao ou ime-
diatamente depois, o que em alguns casos
pode anular completamente a colheita.

De forma a superar o problema das geadas,
podem-se tomar precau¢des no caso de
novas plantagbes, na forma de estudos
prévios a sele¢do do local de plantagao que
acautelem este problema, ou em alternativa,
na adocao de medidas dentro da plantagao
que minimizem o impacto das geadas. No
entanto, a principal medida contra as geadas
é a escolha de variedades cujo periodo de
floragao/frutificagao ndo coincida com o
periodo de maior risco de ocorréncia de ge-
adas, nomeadamente através da op¢ao por
variedades de flora¢do tardia.
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Atividade
Radicular

edas
Fisioldgicas

4.2 - Desenvolvimento do fruto

No final da floragao da-se a queda das
pétalas, os estiletes e os estames murcham
e dd-seinicio ao desenvolvimento dos frutos.
Quando o fruto fica préximo do tamanho
definitivo e se produz a lenhificacdo do en-
docarpo e a formagao dos cotilédones,
considera-se o fruto desenvolvido. Esta fase
ocorre cerca de 10 — 12 semanas apds a flora-
¢3o (abril/maio) e a maturacdo ocorre por
volta das 25-30 semanas (agosto/setembro).

4.3 - Desenvolvimento vegetativo

O desenvolvimento das folhas tem inicio
apos a queda das pétalas, juntamente com
o inicio do dos frutos (marco a abril). A que-
da das folhas ocorre normalmente quando
o fruto estd maduro e pronto para a colheita
e consiste numa defesa da drvore a seca.
Nesta altura tem inicio o repouso invernal,

I N A 0 N

Indugdo Diferenciagao

Folhas e brotos Formacdo gemas Queda das folhas
Flores Formac&o frutos Maturagao
Desenvolvimento Crescimento
Flores e Frutos _e inicio endurecimento
L casca
Primeira 2° 37

Fonte: El Almendro. Manual Técnico. Muncharaz Pou, M. (2004)

que corresponde ao periodo de abro-
Ihamento durante o qual sdo necessdrias,
dependendo das variedades, de 100 a 400
horas de frio (com temperatura inferior a

7°0).
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5 - Material Vegetal

5.1- Variedades

A escolha das variedades de amendoeira
adequadas as condicGes edafoclimaticas do
local onde se pretende instalar a plantagao
é de primordial importancia, tal como para
qualquer cultura perene, uma vez que essa
escolha determinard a viabilidade econd-
mica da plantagao.

Os principais aspetos a considerar na escolha
de variedades s&o: a fenologia, a compatibi-
lidade, vigor e porte, a facilidade de poda,
aresisténcia a pragas e doengas, a produtivi-
dade e as caracteristicas do fruto.

Calendario de floragdo das variedades. Periodo 2010-2016

Soleta 1 1]
Marta
Belona
Glorieta
Francoli
Vairo
Constanti
Antofieta
Masbovera
Marinada
Tarraco
Penta
Tardona

A amendoeira é uma das espécies com
floragdo mais precoce, sendo este o motivo
para que uma das principais causas de perda
de colheita seja devida aos danos causados
pelas geadas antecipadas. A selecdo em
plantagdes plurivarietais auto-incompativeis
de variedades ndo coincidentes na data de
floragdo também causa problemas na poli-
nizacao e perdas na colheita. Assim a época
de floragdo € um aspeto a ter em conta na
selecdo varietal.

Nas tabelas seguintes indicam-se as datas
de floracdo e de maturacdo de algumas varie-
dades de maturagao tardia, decorrentes de
ensaios realizados em Espanha, na regido
de Badajoz.

Fonte: Revista de Fruticultura n° 52 novembro/dezembro 2016
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Calendario de maturagao das variedades. Periodo 2012-2016

varta [l

Antofneta .

Belona [ |

Vayro [ |

Francolf B _

Penta .

Glorieta =

Soleta .
Tarraco B
Masbovera i}
Marinada

_ 0
Tardona | |

Fonte: Revista de Fruticultura n° 52 novembro/dezembro 2016

Em Portugal as variedades utilizadas na  Penta - variedade de baixo vigor, fcil de
grande maioria dos pomares pertencema  podar e sensivel a mancha ocre. Variedade
classificacdo dura. Em termos de rendi- de floracao bastante tardia, pelo que é
mento considera-se que este é tanto maior  indicada para regides com risco de ocor-

quanto menor for a dureza da casca. réncia de geadas.
Rendimento Belona - variedade de elevado vigor, de
floracdo tardia e maturacéo precoce. E uma
Muito dura &% Marcona variedade auto-fértil, de casca dura e boa
bura o5 Gristomorto . ahacidade produtiva.
Semi-dura 3545 Ferragnes
Semi-fragil 4555 Morskoy
Fragil >55 e Soleta - variedade de elevado vigor, de

floracdo tardia. Muito produtiva e muito
facil de formar. Nao se trata de uma varie-
dade que mantenha picos produtivos muito
A seguir descrevem-se algumas das  altos nem muito baixos, ao invés mantém
variedades atualmente mais indicadas para  sempre um nivel muito aceitavel de produ-
as condi¢des do nosso territdrio: ¢do. Pode apresentar alguma sensibilidade
a antracnose (Colletotrichum acutatum) e a
mancha ocre.

Fonte: El Almendro. Manual Técnico. Muncharaz Pou, M. (2004)
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Marinada - variedade de baixo vigor,
apresentando elevada precocidade de
entrada em produgao, embora ndo man-
tenha niveis altos de producdo nos anos
subsequentes. Apresenta floragdo muito
tardia e sensibilidade a mancha ocre.

Vayro — variedade muito vigorosa de flora-
¢ao abundante e tardia, apresentando uma
grande queda de flores abertas, o que causa
grande impacto nos agricultores. No entanto,
apesar da elevada queda de flores a produ-
tividade desta variedade é bastante elevada.
Apresenta elevada toleranciaa mancha ocre.

Guara - variedade autofértil de floragdo mui-
to intensa e tardia e maturacdo precoce.
Rendimento em grao entre 32 a 36%. Fruto
com casca dura e mucronada, e semente
bastante alongada. Vigor médio e porte
aberto, facil de formar e de podar. Apresen-
ta relativa resisténcia ao frio, embora seja
sensivel a doengas flngicas.

Lauranne - variedade autofértil de flora-
¢ao tardia e maturagao precoce. Rendi-

mento em grao entre 30 a 35%. Fruto de
casca dura de tamanho médio a pequeno.
Arvore vigorosa quando jovem, caracte-
ristica que decresce com aidade. Tem uma
rapida entrada em producdo, € bastante
produtiva e é pouco sensivel ao Fusicoccum.

Antofieta — variedade autofértil, de floragao
tardia e abundante, em que aflor apresenta
certaresisténcia ao frio. Maturacdo precoce.
Rendimento em grao entre 32 a 35%. Fruto
de casca dura e forma arredondada. E uma
arvore rustica que apresenta uma rdpida
entrada em produgao.

5.2 - Porta-enxertos

Denomina-se porta-enxerto o material
vegetal que configura a componente sub-
terranea da arvore, onde serd enxertada a
variedade (parte aérea), que ird formar o
tronco, ramos, folhas, flores e frutos.

Podem-se indicar as seguintes influéncias
do porta-enxerto sobre a amendoeira:

* VIGOR e PORTE - podem, mesmo, classificar-se os porta-enxertos segundo o vigor e porte que induzem a érvore em:
ananicantes, pouco vigorosos, medianamente vigorosos, vigorosos e muito vigorosos;

» ENTRADA EM PRODUGAO - trata-se de uma influéncia pouco relevante;
¢ PRODUTIVIDADE - também para este aspeto, ndo tem grande significado o tipo de porta-enxerto;

¢ FRUTOS (tamanho e qualidade) - ¢ um dos aspetos mais importantes a ter em conta na sele¢do de porta-enxertos clonais;
» PRECOCIDADE NA MATURAGAO - a influéncia do porta-enxerto é de reduzido significado;
* SENSIBILIDADE A DETERMINADOS FATORES LIMITANTES DO SOLO - € provavelmente a caracterfstica mais marcante para

a escolha do porta-enxerto;

* RESISTENCIA AO FRIO - ndo sendo um aspeto com influéncia notdria, é de considerar pelo atraso que pode induzir no

abrolhamento;

¢ LONGEVIDADE DA PLANTA - constituindo o porta-enxerto metade da arvore, é, naturalmente, uma condicionante ao

comportamento da vida da planta.

Fonte: A Amendoeira. Monteiro A.M. et al (2003)
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Porta-enxertos indicados de acordo com as condi¢6es de cultivo do solo

PORTA-ENXERTOS
Tipo de cultivo Franco Franco Pessegueiro Ameixeira de
de amendoeira de pessegueiro x amendoeira crescimento lento

SEQUEIRO

Solos profundos e bem drenados X N&o conveniente X N&o conveniente
Solos mais fortes: francos N&o conveniente  N&o conveniente X N&o conveniente
REGADIO

Solos profundos e bem drenados X X X X*

Solos francos N&o conveniente X X X*

Solos franco-argilosos N&o conveniente  N&o conveniente X X*
Compatibilidade do enxerto Muito boa Muito boa Muito boa Varidvel

X: porta-enxerto de possivel utilizagdo

X*: deve conhecer-se a compatibilidade entre porta-enxerto e a variedade eleita

Fonte: A Amendoeira. Monteiro A.M. et al (2003)

O QUE DIZEM OS PRODUTORES:

A correta selecdo de variedades e porta-
-enxertos € critica para o sucesso da plan-
tacdo. Devemos ter muito cuidado com
o tema da humidade atmosférica e do
solo e a suscetibilidade das diferentes
variedades a problemas fungicos. Além
disso deve ser considerado o tema do
vigor e habitos de frutificacdo quando
selecionamos as densidades de planta-
¢do. (Daniel Montes, 2017)
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6 - Particularidades do Cultivo

6.1- Escolha da parcela

Em termos do tipo de solo, a amendoeira
desenvolve-se melhor em solos soltos e
bem drenados, do que em solos compactos
e argilosos. Deve-se igualmente privilegiar
parcelas que se localizem em zonas mais
altas e arejadas, de modo a evitar as geadas
primaveris que normalmente ocorrem nas
zonas baixas de vales onde se acumula o
ar frio.

6.2 - Preparagdo do terreno

Na preparacdo do terreno deve-se em
primeiro lugar efetuar os trabalhos de
nivelamento e de drenagem sempre que
se verifiquem problemas de acumulagao
de 4gua no terreno, uma vez que a cultura
é muito sensivel a asfixia radicular. Devem
também ser construidos os caminhos
necessarios a circulagao das maquinas
dentro da exploragao.

No caso de se pretender instalar o pomar
em zonas previamente cultivadas, deve-se
eliminar os restos das culturas anteriores
uma vez que a amendoeira apresenta
grande suscetibilidade a doencas fungicas
radiculares veiculadas principalmente por
outras drvores fruteiras e espécies florestais.
Do mesmo modo, terrenos que tenham
sido utilizados para a producao de culturas

anuais (solanaceas, cucurbitaceas, etc.)
transmissoras de doengas flingicas devem
ser evitados.

Com a antecedéncia adequada devem ser
efetuadas operag¢des de mobilizagdo em
profundidade como a ripagem, com vista
a expor os materiais removidos, como os
raizames, e promover uma melhor retencao
das precipitacdes outonais. Apds esta
operagao realizam-se as fertilizacdes de
fundo ou fertilizacbes de plantagdo com o
objetivo de colocar a disposicao das raizes
os nutrientes.

Posteriormente deve-se realizar operagoes
superficiais do solo, destruicao de infestan-
tes e de eventuais restos de culturas, o que
pode ser realizado com recurso a controlo
quimico ou mecanico.

Dependendo das caracteristicas do solo
como por exemplo, no caso de solos mais
pesados ou pouco profundos, podera insta-
lar-se a cultura em camalhdes, o que permi-
te aumentar o volume de solo exploravel
pelas raizes e, por outro lado, diminuir a
humidade na zona das raizes.

6.3 - Plantacao

A época de plantacdo mais indicada para a
amendoeira compreende o periodo de
repouso vegetativo, antes do aparecimento
dos primeiros botGes florais. O periodo ideal



situa-se entre meados de novembro e mea-
dos de janeiro, no caso de se tratar de raiz
nua. Quando se utiliza plantas em vaso
podemos plantar até a primeira quinzena
de outubro.

6.4 - Desenho de plantacao

A concecao e estrutura de plantacdo devem
ter em consideracdo ndo s as condi¢des
edafo-ecoldgicas, como também o vigor
da variedade, caracteristicas do porta-
-enxerto, o posterior arejamento, disposi¢ao
soalheira do pomar, o nivel de mecanizagao,
o tipo de colheita e se a plantagdo se realiza
em sequeiro ou regadio.

As linhas devem ser preferencialmente
orientadas no sentido Norte-Sul, ndo sé
para garantir a maximizagao da exposicao
solar do pomar como para defesa em rela-
¢ao aos ventos frios e geadas.

Podem-se considerar 3 tipos de sistemas
de produgao na amendoeira: o tradicional,
o intensivo e o superintensivo. O sistema
intensivo € o mais difundido no que se refere
as plantag6es mais recentes, podendo-se
considerar os compassos entre 0s 7 x 6 m
e 6 X 4 m, como 0s que apresentam os
melhores resultados demonstrados para
as nossas condigdes, correspondendo a
densidades entre 238 a 416 arvores por
hectare.
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Recentemente tem-se vindo a estudar o
comportamento de planta¢des de amén-
doa de alta densidade (superior a 1.000
arvores por hectare). Os ensaios contem-
plam a utilizacdo de porta-enxertos pouco
vigorosos, sistemas de formacao e poda
adequados a este sistema e a colheita com
recurso as maquinas de colheita utilizadas
paraolival. Este tipo de plantacdo apresenta
ainda algumas incertezas, desconhecendo-
-se 0 seu comportamento a médio e longo
prazo.

Em relagdo a distribui¢ao das variedades
no terreno para pomares de variedades au-
toférteis deve ter-se em aten¢do a época
de maturagdo das diferentes variedades de
modo a facilitar a colheita. No caso de po-
mares de variedades autoestéreis deve ter-
-se 0 cuidado de associar a(s) variedade(s)
principal(ais) com as polinizadoras compati-
veis (na época de floracdo e pdlen). Uma
sugestdo de distribuicdo poderia ser uma
linha de uma variedade polinizadora, duas
de variedades principais e uma terceira de
outra polinizadora.
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6.5 - Fertilizacdo

A fertilizagdo tem como objetivo a
otimizacdo da produtividade do pomar.
O azoto é o nutriente que mais frequen-
temente limita a producao das culturas
uma vez que se trata do nutriente fun-
damental para o crescimento e vigor da
arvore, enquanto que a sua falta se refle-
te no equilibrio vegetativo em geral e o
seu excesso leva a um forte crescimento,
0 que penaliza o rendimento e conduz
ainducdes florais fracas e de baixa quali-
dade.

Ja o fésforo é um nutriente muito impor-
tante para a formacdo das flores e dos

jovens frutos, favorecendo igualmente
o desenvolvimento vegetativo e a estabi-
lidade do sistema radicular. A sua aplica-
¢ao deve ser uma Unica vez no inverno,
durante o repouso vegetativo quer em
todo o terreno quer ao longo da linha
de plantacao.

O potdssio € importante para a qualidade
dos frutos, sendo muito mdvel, quer na
planta quer no solo e rapidamente
fixado. Apesar da grande maioria dos
solos cultivados apresentarem concen-
tragOes elevadas deste nutriente, ele
encontra-se em formas ndo assimildveis,
daf a necessidade de fornecer este ele-
mento aos solos.

Na tabela seguinte sintetizam-se os critérios gerais que se podem seguir para a
restituicao de nutrientes e micronutrientes por via da fertilizagdo:

Produgéo 1000 kg/ha améndoa com casca Produgéo 4000 kg/ha améndoa com casca
Elemento nutritivo | Imobilizado
Aporte fertlllzagao Aporte fer‘tlllzagao

Azoto (N) 10-20
Fosforo (P205) 6 1,5-2,5
Potassio (K50) 30 1315
Célcio (Ca0) 30 1,52,5
Magnésio (MgO) 4 0,8-1,0
Ferro (Fe) 1,5 0,4-0,6
Manganés (Mn) 0,5 0,04-0,006
Zinco (Zn) 0,8 0,1-0,3

40-80
20 6-10 50
40 52-60 100
6-10

20 3,24,0 50

1,6-2,4

0,16-0,24
0,4-0,12

Fonte: El Almendro. Manual Técnico. Muncharaz Pou, M. (2004)



Para o estabelecimento de um plano anual
de fertilizacdo que responda as neces-
sidades das plantas, o melhor diagndstico
€ através da andlise foliar e analises de solo,
complementado com dados adicionais
como, observa¢des no campo que permi-
tam aferir sobre o estado vegetativo e
produtivo das plantas.

6.6 - Rega

A amendoeira tradicional caracteriza-se
pela sua grande resisténcia a seca. Tratando-
-se de uma arvore de folha caduca € este
mecanismo fisioldgico que lhe permite ser
cultivada em zonas semi-aridas, ao perder
parte da folhagem durante a fase de cres-
cimento.

A cultura da améndoa tradicional responde
muito bem a irrigagdo, tendo sido demons-
trado o aumento de produtividade, che-
gando mesmo a triplicar a sua produgdo e
aaumentar, substancialmente, o rendimen-
to a britagem. Arega promove o crescimen-
to e volume da drvore e consequentemente
o numero de flores e de frutos, sendo
igualmente importante para o desenvolvi-
mento e entrada em producdo rapida das
jovens plantas.

Pelo contrdrio a caréncia hidrica tem um
efeito negativo na frutificacdo, pelas con-
sequéncias que tem na diferenciacdo floral
e consequentemente no aumento de flores
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malformadas, para além dos efeitos con-
dicionadores ao nivel da qualidade comer-
cial e nutritiva do fruto.

Como referido anteriormente, plantagdes
com variedades com porta-enxertos origi-
narios do pessegueiro e ameixeira, nao
devem ser instaladas em sistema de se-
queiro, podendo eventualmente ser pre-
conizado um regadio deficitario.

O periodo critico onde se verificam as
maiores necessidades hidricas esta com-
preendido entre o inicio do enchimento do
fruto e a fase em que alcanca o comprimen-
to definitivo. As necessidades diminuem
nos periodos anteriores e posteriores ao
indicado embora a rega ndo deva ser
suprimida na totalidade, sendo de grande
importancia a rega pds-colheita.

Em pomares modemos e utilizando os porta-
-enxertos mais recentes em rega gota-a-
-gota estima-se um consumo médio de
5.000-6.000 m3/ha para se conseguir uma
boa resposta arega, contando que arega
é aplicada no momento adequado e de
forma correta, o que promove aumentos
de produgdo consideraveis, podendo-se
atingir produgdes superiores a 2.000 kg de
miolo de améndoa por hectare.
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6.7 - Poda

Através desta técnica é possivel modificar
os habitos de crescimento natural da arvore,
de modo a obter e manter uma estrutura
que permita atingir rapidamente o maximo
potencial de produgado e o maximo de lon-
gevidade do pomar, para além de facilitar
a execucao das diversas préticas culturais
dentro da plantagao.

Podemos considerar diferentes sistemas
de poda tendo em conta o ciclo vegetativo
anual e o ciclo de vida da arvore. Assim,
durante o ciclo anual distingue-se a poda
em verde e a de inverno e durante o ciclo
de vida realizam-se a poda de plantacao,
formagao, produgdo e rejuvenescimento:

* poda em verde - realizada durante o
periodo de atividade vegetativa da
arvore, incidindo sobre os ramos do
ano, mediante desbaste e rebaixa-
mento;

¢ poda de inverno - realizada quando a
arvore se encontra em repouso vege-
tativo invernal, incidindo em qualquer
tipo de ramo, com cortes de desbaste
e rebaixamento (eliminando total ou
parcialmente os ramos em que se pre-
tende intervir), em funcdo das neces-
sidades e objetivos da operagao;

e poda de plantacdo — realizada no mo-
mento da plantacdo. No caso de mudas

com raiz nua as raizes danificadas e
muito compridas devem ser podadas,
devendo-se rebaixar a muda a altura
que se pretende que a cruz se localize,
eliminando, desta forma, as ramifica-
¢Oes laterais, tendo o cuidado de ndao
danificar os gomos situados na zona
dacruz

e poda de formacdo - realizada desde o

primeiro ano de plantacao até que a
arvore alcance os niveis de produti-
vidade e de desenvolvimento préximos
do potencial maximo (5° ao 7° ano);

* poda de produgdo - realizada nos anos

seguintes para as arvores em produgao,
com o objetivo de manter a estrutura
e o0 equilibrio da parte produtiva, através
da renovagao dos ramos produtivos e
do ajustamento da estrutura da arvore.
Podem-se cortar pontualmente ramos
do centro para promover a entrada de
luz e 0 arejamento. S3o realizadas prefe-
rencialmente no inverno apds a queda
das folhas, sendo aconselhavel realizar
esta operacao anualmente para que se
evite ter de recorrer a podas muito for-
tes que desequilibrem a arvore;

poda de rejuvenescimento — com o
envelhecimento das drvores verifica-se
uma diminui¢do da produtividade. Para
rejuvenescer e revigorar a arvore reali-
zavam-se podas severas, embora hoje
em dia esta seja uma técnica que se



encontra em desuso, aconselhando-se
a proceder ao arranque da plantacao
quando fique demonstrado por estu-
dos de rentabilidade, que os gastos de
cultivo ultrapassam os ganhos obtidos
com a venda da produgao.

Ramo
de extensao

Af—;:-z\— Rama tercidria

\ . Rama fructifera
Rama secundaria
Rama primaria

Fonte: Manual del Almendro, Junta de Andalucia, 2013
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O QUE DIZEM OS PRODUTORES:

A poda deve ser adequada a variedade,
ao compasso e modelo de colheita pre-
conizado. Deve ser acautelada uma
corretaformagao da drvore nos primeiros
anos, nao comprometendo o futuro
produtivo através de uma boa confor-
magao, na busca de uma antecipagao de
producées altas nas primeiras campa-
nhas. (Daniel Montes, 2017)
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— e 7-Pragas e Doencas
7.1-Pragas

As principais pragas que afetam a cultura da améndoa sao:

Inimigos (Nome vulgar) Nome cientifico Cédigo OEPP (Bayer)
4caros Tetranychus cinnabarinus Boisduval TETRCI

(Tetranychidae, Acari)

Brachycaudus amygdalinus (Schouteden) BRDSAM
Brachycaudus helichrysi Kaltenbach ANURHE
Brachycaudus persicae (Passerini) ANURPN
afideos ou pulgdes Hyalopterus pruni (Geoffroy) HYALPR
Hyalopterus amygdali Blanchard HYALAM
Myzus persicae (Sulzer) MYZUPE
(Aphididae, Hemiptera)
andrsia Anarsia lineatella, Zeller ANARLI
cochonilha-farinhenta Pseudococcus viburni PSECOB
monosteira Monosteira unicostata (Mulsant & Rey) MONSUN

(Tingidae, Hemiptera)

bichado da fruta Cydia pomonella (Linnaeus) CARPPO
(Tortricidae, Lepidoptera)

carocho negro ou cabega de prego Capnodis tenebrionis (Linnaeus) CAPNTE
(Buprestidae, Coleoptera)

lagarta da amendoeira Aglaope infausta (Linnaeus) AGLPIN

(Zygaenidae, Lepidoptera)

Fonte: Nomenclatura dos inimigos das culturas para as quais se admite o recurso a luta quimica, DGADR, 2012;
Manual del Almendro, Junta de Andalucia, 2013, http://www.eppo.org/
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7.2 -Doencas

As principais doencas que afetam a cultura da améndoa sao:

Inimigos (Nome vulgar) Nome cientifico Cédigo OEPP (Bayer)
armillaria (podriddo da raiz) Armillaria mellea Vahl. ARMIME
cancro Pseudomonas syringae pv. Syringae van Hall PSEUDOMO
mancha-ocre Polystigma ochraceum Sacc POLTOC
fusicocum Phomopsis amyggdali FUSCAM
podriddo branca da raiz Rosellinia necatrix Prill. ROSLNE
mildio Phytophthora

crivado Wilsonomyces carpophylus (Lév.) STIGCA

Adaskaveg, Ogawa e Butler
(= Stigmina carpophila (Lév.) M.B. Ellis)

(= Coryneum beijerinckii Oudemans)

antracnose Glomerella cingulata GLOMCI
lepra Taphrina deformans (Berk.) Tul. TAPHDE
(= Exoascus deformans (Berk.) Fuckel)
moniliose Monilia laxa (Ehrenb) Sacc. MONILA
Teleomorfo: Monilia laxa (Aderhold & Ruhland)
Honey ex Whetzel
Monilia fructigena Pers. MONIFG

Teleomorfo: Monilia fructigena (Aderhold & Ruhland)
Honey ex Whetzel

Fonte: Nomenclatura dos inimigos das culturas para as quais se admite o recurso a luta quimica, DGADR, 2012;
Manual del Almendro, Junta de Andalucia, 2013

Para cada uma das pragas e doengas, tanto _
. - O QUE DIZEM OS PRODUTORES:

o diagndstico como os tratamentos deverao

ser elaborados por técnicos especializados | A instalacio da cultura onde existam de
na cultura, dado que, consoante as caracte- | f3¢t0 boas condicées edafoclimaticas,
risticas climaticas e edaficas das exploragoes, uma boa preparacgo de terreno e a esco-
as recomendacGes de tratamento poderao | |ha de variedades menos suscetiveis, sio
variar. aspetos chave para evitar problemas fi-
tossanitarios. A execuc¢ao de um correto
e atempado plano de tratamentos resol-
ve o resto, uma vez que ja existem ou es-
tao em homologagao, substancias ativas
para a maior parte das doencas. (Daniel
Montes, 2017)
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8 - Colheita

Tradicionalmente a colheita da améndoa
era feita com o recurso a varas. Atualmente
a colheita da améndoa no caso de planta-
¢Oes intensivas é mecanizada fazendo uso
de mdquinas vibradoras, as quais conse-
guem uma eficacia de colheita bastante
elevada. O rendimento de trabalho destas
maquinas situa-se em cerca de 2 arvores
por minuto. A colheita mecanica pode apre-
sentar limitages em planta¢des com declive
acentuado, com camalhdes muito elevados
ou com espagamento entre linhas reduzido
(inferiora 5 m).

Podem ser usados vdrios sistemas de co-
lheita mecanizada, como o sistema de
vibrador com ou sem caixa de colheita, no
primeiro caso podendo ainda ter incorpo-
rado o descascador.

Vibrador de tronco com caixa de colheita e descas-
cador incorporado

No caso dos sistemas com vibrador sem
caixa de colheita, podem ser usados
panos onde as améndoas caem e sdo
posteriormente recolhidas, ou um sis-
tema sem panos, em que a améndoa cai
no chao e posteriormente passa uma
mdquina que amontoa a améndoa no
centro da entrelinha. Por ultimo, passa
uma maquina que recolhe a améndoa do
solo, faz uma primeira limpeza e descar-
rega num contentor. Este sistema tam-
bém € usado na colheita da noz.

Sistema californiano para a recolha de frutos secos

Dependendo das variedades, considera-
-se a primeira colheita comercial entre o
terceiro e o quarto ano, embora, nalguns
casos, a colheita do segundo possa ja
apresentar algum interesse. Em termos
de produtividade por hectare, os valores
estimam-se, para pomares intensivos de
regadio, entre 0s 1.000 e 0s 2.000 kg de
miolo de améndoa.
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9- Producdo Integrada
e Agricultura Bioldgica

As questdes relacionadas com a preservagao
ambiental, manutencdo da biodiversidade,
sustentabilidade no uso dos recursos
naturais e responsabilidade social, impul-
sionadas por uma cada vez maior conscien-
cializagdo/exigéncia por parte dos consumi-
dores, tém sido os grandes motores do
crescimento da agricultura biolégica e da
produgdo integrada.

Em Portugal, as estatisticas disponiveis no
ambito do setor biolégico referem-se
apenas as areas de produgao por tipo de
cultura e por regiao e ao nimero de pro-
dutores, sendo que segundo dados de 2014
a drea dedicada a frutos secos corresponde
a 2% da drea total, correspondendo a 4.567
hectares.

Apesar da fraca expressao que o modo de
producao bioldgico tem no setor dos frutos
secos, no caso dos pomares formados por
variedades tradicionais, pouco exigentes e
de facil adaptagao a este modo de pro-
ducdo, em particular no que se refere ao
sistema de exploragdo em sequeiro, a
conversao é relativamente facilitada,
permitindo a op¢dao por um sistema de

producdo melhor para o ambiente.

Do mesmo modo, na instalagdo de novos
pomares, havendo interesse econémico
associado ao interesse da parte dos consu-
midores, em que ao aumento do consumo
de améndoa se associa um estilo de vida
saudavel, a opcao por sistemas de agricul-
tura mais sustentaveis, como o modo de
producao bioldgico e produgdo integrada
sao opgdes cada vez mais interessantes.
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